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日 時：１１月２５日（木）４限（14:50-16:20） 

場 所：校舎あすなろ ２５０５教室 

講 師：大貫いつき先生（カラリスト） 

対 象：学生・教職員  参加費：無料  定員：５０名（先着順＊学生優先） 

※参加希望の学生は、下記 URL か QR コードから申し込んでください。 

※教職員の方のお申込みは、下記の学生相談室に直接メールでお願いいたします。 

                  

パーソナルカラーで、 

自分らしさをさらに素敵に 

申込 URL ⇒ https://bit.ly/3xrMxod 

初対面の相手に抱く第一印象は 6～7 秒で決まります。それは、主に視覚情報（その人の外見）からの判断で色彩

からの影響が大きく記憶にも残りやすいといわれています。外見は一番外側にある中身です。「見た目」は自分で思

っている以上に自己紹介をしています。 

「自分色」＝パーソナルカラーは、自分の魅力を最大限に輝かせる色のことで、あなたの肌、髪、瞳の色を観察し

分析することで見つけ出します。肌、髪、瞳の色はあなたの個性そのものに他なりません。このワークショップでは、

あなたの持つ色をあなた自身で観察し、「自分色」を見つけ出します。 

パーソナルカラーを使って人生のあらゆるシーンで自分らしさを表現していきましょう。 

 

「カラーを通してハッピーオーラを身にまといましょう」をモットーに、各人のライフスタイル、シーン、ゴールに合わせ

た似合う色、スタイリングの提案を行っています。また、大学や専門学校、生涯学習センター、カラリスト養成スクー

ル、企業において、セミナー、ワークショップ、社員研修、カラリスト養成、色彩学などの講師を務めています。 

大貫いつき先生 

（カラリスト） 

 

★☆★ お問合せは、学生相談室へどうぞ ★☆★ 

TEL ： 04-7173-3653 / E-mail ： gakuso@reitaku-u.ac.jp 

自分色を見つけよう！ 

https://bit.ly/3xrMxod

