
 
 

学生相談室企画「マンガ限定ビブリオバトル（書評合戦）」参加者募集！！ 

 

読書は知識を深め、人生に潤いを与えてくれます。大学生のうちに教養を身につけておくことも重要です。図書館でも「麗澤大学生に読ん

でほしい１００冊」を紹介していますね。教養を深める図書も良いですが、このコロナ禍のなかで読書するなら、いちばんの目的は、なん

といっても「ストレス解消」です。マンガは、このストレス解消には、もってこいの素材ですね。そのうえ、日本のマンガは世界で愛され、

日本製アニメはジャパニメーションとも呼ばれるほどです。 

 

そこで、こころの休憩室を運営する学生相談室では、ストレス解消をテーマに、HP 上マンガ限定ビブリオバトルを開催します。このイベ

ントは、学生相談室ＨＰのコラムで、何人かの人にイチオシ推薦マンガ作品への愛を文章で熱く語ってもらい、それを読んだ人に、どのマ

ンガが一番読みたくなったかを投票してもらうイベントです。 

最多得票を獲得したマンガは、学生相談室隣の“こころの休憩室”で所蔵します。学生相談室に、思う存分、あなたのマンガ愛を披露して

ください！！興味のある方は、以下の要領で応募してください。ストレスがぶっとぶマンガをみんなに紹介してください！ 

 

 

 

テーマ：ストレス解消に良い、おススメマンガ 

期間：（応募）８月１日～９月５日 ／ （投票）９月７日～９月１９日 ／ （発表）９月２１日 

対象：書評応募は、麗大関係者ならどなたでも。アンケート投票権は学生のみとします。 

匿名にしたい人はメール応募時にその旨書き添えてください。 

文字数：自由ですが、400～500字くらいは、書いてほしいです。 

方法：学生相談室に、メールで文章（書評）を送ってください。届いたものを随時、相談室のＨＰコラムに掲載させていただきます。

（https://www.reitaku-u.ac.jp/campuslife/support/center.php） 

９月に入ってから、グーグルフォームで、「どれが一番読みたくなったか」のアンケート投票をキャンパスプランポータルで呼びか

けます。最多得票を獲得したマンガは、こころの休憩室で所蔵します。 

提出先：学生相談室メールアドレス gakuso@reitaku-u.ac.jp へ。ワードなどで添付しても Good♪ 

↓↓↓次に、例文として、おススメマンガの推薦文を載せています。こんな感じで書いてください。応募の参考にしてね。↓↓↓ 

  

マンガでストレスを

ぶっとばせ！！ 

（428文字） 『鬼滅の刃（きめつのやいば）』吾峠呼世晴 著，集英社 

私のおススメは、なんといっても吾峠呼世晴（ごとうげこよはる）さん著の『鬼滅の刃』です！話題の超人気作品ですので、愛読者も多いでしょう。既に

みなさんご存知かもしれませんね。集英社の『週刊少年ジャンプ』に、つい最近まで４年にわたって連載されたマンガです。アニメーションにもなり、今年

の 10月頃には劇場版が公開される予定となっているそうです。 

鬼の跋扈
ばっこ

する大正時代を背景に、家族を鬼に殺された竈門
か ま ど

炭
たん

治郎
じ ろ う

が主人公。鬼に襲われ命をとりとめながらも自らが鬼となった妹を人間に戻すため、家族

の仇討のため、主人公が鬼を討つ鬼殺隊の一員となって活躍する冒険劇です。 

 展開の早いワクワクする活劇に、読み始めると止めることができないのが難点。課題や試験などが迫っているときに読むのは良くないでしょうね(笑)。 

 明治～大正期の実際の土地風景（浅草、吉原など）も描かれています。 

普段のストレスから解放され物語の世界にどっぷりと浸れます。大正時代のダーク・ファンタジーを愉しみましょう。 

 

最多得票のマンガは、学生相談室隣の「こころの休

憩室」で所蔵します。 

ストレス解消に、読みに来れますね。（貸出 NG） 

こころの休憩室（あすなろ１階 学生相談室隣） 

https://www.reitaku-u.ac.jp/campuslife/support/center.php
mailto:gakuso@reitaku-u.ac.jp

