
 

      

  

  

       

  

✧   日時    2025  : 年     11 月     13 日（木） 15:00 ～    16:30   

✧   場所   :   校舎あすなろ１階   R - Lounge     

✧   講師   :   青野   由布子（あおの   ゆうこ）先生      

✧   対象   :   学生     

✧   定員   ：   25 名 ( 先着順 )     

✧   参加 費 無料・要申込：右記の   QR  コードから参加登録   

    

  

  

  
青野由布子 先生 

  

  

  

麗澤大学学生相談室 

  

pr esents 
  

  

アロマセラピー講座 

  

好きな香りで   

癒しを 

  

青野由布子先生は、2016 年より東京でアロマセラピストと

して、ご活躍されています。学生相談室では、これまで、

学生向けワークショップとして、ヨガや自分に似合うカラ

ー分析などを取り上げてきましたが、今回初めて「アロマ

セラピー」を実施します。 

自分好みの精油を使って、素敵なアロマスプレーを作りま

しょう。心も体も癒されるひとときを。先着 25 名です。

ご興味のある方は、ＱＲコードからお申込みください。 

もちろん、作ったアロマスプレーはお持ち帰りできます。 

kteramot
麗澤のアカウントで登録下さい


