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1. 留学先選びの自分のポイント

☑留学後の単位変換が簡単か

→留学中にとった授業の単位変換は卒業においてとても重要です！

☑その大学でしかできないことは何か

→私の場合はドイツでのインターンシップに興味がありました。

☑家族を安心させて留学に行けるか

→イェーナ大学は留学する学生の人数が多く、留学生を受け入れてき

た歴史も長いので家族も安心していました。



2. 留学の動機

●ドイツでインターンシップをしたかった

→先輩がドイツでインターンシップを経験した話を聞いて興味を

持ったから

●現地でドイツ語びたかった

→日本で学んだドイツ語がどれほど通用するのか知りたかったから

●日本語が通じない場所で生活をしたかった



3. 授業の形式

●英語・ドイツ語の授業

先生：1人 生徒：全員麗澤生で10～20人

●第三言語（中国語・スペイン語など）の授業

先生：1人 生徒：ドイツ人やフランス人など15人前後

（▲独文法・中国語・独発音の教科書)



4. 時間割（ドイツ語専攻）

月 火 水 木 金

8:00~10:00 中国語 言語学（独） 言語学（独） 現代語（独）

10:00~12:00 地域研究（独）
コミュニケー
ション（独） 文学（独）

12:00~14:00 発音（独） 現代語（独） 発音（独） メディア
（独）

14:00~16:00 英語 現代語（独） 日独英比較

16:00~18:00 英語

※1授業90分だが、何時開始かは担当の先生が決める。授業の前後に大体30分の休憩がある。



5. 寮

〇 3人～8人のユニット（男女混合も有）
キッチン・トイレ・シャワーは共同。
個室にはベット・棚・机など完備。

〇 約200€ / 一ヶ月

〇 徒歩で大学に通える寮も、電車で20分

かかる寮もある



6. １日のタイムスケジュール



7. 休日にしていたこと

● 旅行

● サッカー観戦

● カフェ巡り

● ルームメイトとピザやお寿司作り



8.留学してよかったと思うこと

●”外国に住む”という経験ができた

●自分の限界も可能性も知れた

●価値観の多様性を感じられた

●支えてくれる人の大切さを再確認できた



9. これから留学を考えている方へ

イェーナは自然が多く、時間がゆっく
り流れているような町です。

イェーナ大学には日本人の先生もい
らっしゃるので安心して留学すること
ができます。

そしてインターンシップへのサポート
も手厚いのでぜひチャレンジしてみて
ください！
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